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Quienes hemos vivido muchas décadas dentro de esta profesión hemos sido testigos de una transformación 
extraordinaria. En nuestros primeros años, la Endodoncia se realizaba con instrumentación manual, 
radiografías convencionales y técnicas que forman parte de la historia de la especialidad como el uso de 
conos de plata. Sin embargo, aun con recursos limitados, existía un profundo respeto por el diagnóstico, 
la biomecánica y la conservación de las piezas dentarias. La esencia de la Endodoncia nunca ha cambiado: 
salvar dientes y aliviar el dolor de nuestros pacientes. 

Con el paso de los años, la especialidad incorporó nuevos avances tecnológicos y científicos como la 
instrumentación rotatoria, las aleaciones modernas de níquel-titanio, la tomografía, el ultrasonido, el láser 
y la magnificación han permitido tratamientos más precisos y predecibles. El futuro traerá mayor presencia 
de inteligencia artificial, educación digital y terapias regenerativas. Sin embargo, ninguna tecnología 
reemplazará el criterio clínico, la experiencia y la ética profesional. El verdadero reto será lograr que 
estos avances lleguen a todo el país y beneficien a todos los pacientes, manteniendo siempre el espíritu 
conservador que dio origen a nuestra especialidad.

Hablar del pasado, presente y futuro de la Endodoncia en el Perú es también hablar de la Sociedad Peruana 
de Endodoncia (SPE), la cual durante décadas ha mantenido un trabajo permanente de formación y difusión 
científica mediante cursos, jornadas, congresos y actividades académicas que contribuyeron al crecimiento 
de varias generaciones de endodoncistas peruanos. Gracias al esfuerzo y compromiso de muchos colegas, 
nuestra especialidad ha logrado consolidarse con identidad propia, manteniendo un equilibrio entre la 
experiencia clínica, la enseñanza y la incorporación responsable de los avances científicos.
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